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GM／チ ー ム統括本部長 強化部長

0浦和レッドダイアモンズ・レディ ース

小学校2年生でサッカーを始める。 現役時代のポジションはフォワ ード。

2002年U-19日本女子代表に選出され、AFC U-19女子選手権やFIFA U-19女

子世界選手権にて活躍。 2003年には、 ユニバーシアード大邸大会に出場。

2004年、さいたまレイナスFC（現：浦和レッドダイアモンズ ・ レディ ース）へ

入団。 2010年まで在籍。 通算12 8試合出場63得点の成績を残す。

在籍期間中は、日本代表にも選出。国際Aマッチ通算1 7試合出場4得点を記録す

る。 また、なでしこリ ー グオールスタ ーにも2度選出される。

その他、ユニバーシアードイズミル大会やAFC女子アジアカップ、 第16回アジ

ア競技大会に出場。

〇株式会社モアスマイルズ 代表

2 0 1 1年現役を引退。 後進の育成・指導にあたる。・

0オルカ鴨川FC

2 0 1 4年オルカ鴨川FCのGM兼監督兼選手に就任。

同年、千葉県2部リ ー グ参戦。 2位となり1部昇格。

2 0 1 5年千葉県1部リ ー グ優勝。 チャレンジリ ー グ入替戦に勝利し、 チャレンジ

リ ー グ参入を果たす。 この年まで選手として試合出場。

2 0 1 6年チャレンジリ ー グEAST優勝。 順位決定戦では全勝優勝し、 なでしこ

リ ー グ2部昇格。

2 0 1 7年監督を退任し、 GM専任となる。

2020年、WEリ ー グ創設に伴う日本女子サッカーリ ー グ再編により、 20 2 1 

年からなでしこリ ー グ1部昇格。
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