
ハイパーマラソン大会 

実施要項 

 

★マラソン大会について 

画像✖に 6 か所（チーム毎にスタート）スタート地点を作成。スタート地点はくじで決定。 

赤字のコースを周回します。 

1 年生 3 周 2 年生 3 年生 4 周 

各チームにチェックシートで名前と周回をチェックしていただきます。（✖地点） 

ゴールした順に順位番号を渡します。（石灰で 1 列になるよう誘導） 

1～10 位をチームに確認してから表彰式を行います。 

◎各チームコーチ 2 名の協力をお願いします（✖地点で周回チェック、●地点で危険監視） 

当日スケジュール 

1 年生 12 時 30 分入校（1 チーム 2 台）13 時スタート 13 時 30 分退校 

2 年生 13 時 40 分入校（1 チーム 2 台）14 時 15 分スタート 14 時 45 分退校 

3 年生 15 時入校（1 チーム 2 台）15 時 20 分スタート 

各学年入校時間退校時間を厳守願います 

 

 



ハイパーマラソン大会チェックシート 

 

チーム名＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

 

なまえ 

名前＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿背番号＿＿＿１周・2 周・3 周・4 周 順位＿＿＿＿ 

なまえ 

名前＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿背番号＿＿＿１周・2 周・3 周・4 周 順位＿＿＿＿ 

なまえ 

名前＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿背番号＿＿＿１周・2 周・3 周・4 周 順位＿＿＿＿ 

なまえ 

名前＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿背番号＿＿＿１周・2 周・3 周・4 周 順位＿＿＿＿ 

なまえ 

名前＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿背番号＿＿＿１周・2 周・3 周・4 周 順位＿＿＿＿ 

なまえ 

名前＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿背番号＿＿＿１周・2 周・3 周・4 周 順位＿＿＿＿ 

なまえ 

名前＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿背番号＿＿＿１周・2 周・3 周・4 周 順位＿＿＿＿ 

なまえ 

名前＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿背番号＿＿＿１周・2 周・3 周・4 周 順位＿＿＿＿ 

なまえ 

名前＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿背番号＿＿＿１周・2 周・3 周・4 周 順位＿＿＿＿ 

なまえ 

名前＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿背番号＿＿＿１周・2 周・3 周・4 周 順位＿＿＿＿ 

なまえ 

名前＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿背番号＿＿＿１周・2 周・3 周・4 周 順位＿＿＿＿ 

なまえ 

名前＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿背番号＿＿＿１周・2 周・3 周・4 周 順位＿＿＿＿ 

なまえ 

名前＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿背番号＿＿＿１周・2 周・3 周・4 周 順位＿＿＿＿ 

なまえ 

名前＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿背番号＿＿＿１周・2 周・3 周・4 周 順位＿＿＿＿ 

なまえ 

名前＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿背番号＿＿＿１周・2 周・3 周・4 周 順位＿＿＿＿ 

なまえ 

名前＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿背番号＿＿＿１周・2 周・3 周・4 周 順位＿＿＿＿ 


