
　　白幡フットボールクラブトレーニングスケジュール
１月

日 曜 幼稚園 1年生 2年生 3年生 4年生 5年生 6年生

1 水

2 木 初蹴り10:30～ 初蹴り10:30～ 初蹴り10:30～ 初蹴り10:30～ 初蹴り10:30～ 初蹴り10:30～ 初蹴り10:30～

3 金

4 土 9:00～10:00 9:00～10:30 9:00～10:30 9:00～11:00 10:00～13:00 10:00～13:00

5 日 9:00～10:00 9:00～10:30 9:00～10:30 9:00～11:00 10:00～13:00 10:00～13:00

6 月

7 火

8 水 体育館18:00～ 体育館18:00～

9 木

10 金

11 土 9:00～10:00 9:00～10:30 9:00～10:30 ｻｯｶｰｸﾘﾆｯｸ ｻｯｶｰｸﾘﾆｯｸ 市原市長杯 市原市長杯

12 日 9:00～10:00 9:00～10:30 9:00～10:30 10:30～12:30 10:30～12:30 市原市長杯 市原市長杯

13 月 9:00～10:00 9:00～10:30 9:00～10:30 10:00～12:00 10:00～12:00 10:00～12:00

14 火

15 水 体育館18:00～ 体育館18:00～ 体育館18:00～

16 木

17 金

18 土 9:00～10:00 9:00～10:30 9:00～10:30 9:00～11:00 10:00～13:00 10:00～13:00 10:00～13:00

19 日 9:00～10:00 9:00～10:30 9:00～10:30 9:00～11:00 10:00～13:00 10:00～13:00 10:00～13:00

20 月

21 火

22 水 体育館18:00～ 体育館18:00～ 体育館18:00～

23 木

24 金

25 土 9:00～10:00 9:00～10:30 9:00～10:30 9:00～11:00 10:00～13:00 10:00～13:00 10:00～13:00

26 日 9:00～10:00 9:00～10:30 9:00～10:30 9:00～11:00 10:00～13:00 10:00～13:00 10:00～13:00

27 月

28 火

29 水 体育館18:00～ 体育館18:00～ 体育館18:00～

30 木

31 金

※大会予定　　　　　

　６年生　　市原市長杯  1/13.14日　13日 ｽﾎﾟﾚｸＤｺｰﾄ9:15集合VS有秋JFC 10:50KickOff 勝てば⑤13:20

　　　　　　ﾏｸﾄﾞﾅﾙﾄﾞ杯　2/8､9日予備日11日  詳細は送付され次第連絡｡　

　＊3.4年のｻｯｶｰｸﾘﾆｯｸは､ｾﾞｯﾄｴｰｵﾘﾌﾟﾘｽﾀｼﾞｱﾑ 9:00集合 詳細はHPに掲載します｡

※トレセン予定

　４年生　　1/13ｽﾎﾟﾚｸ9:00練習G＆選考 その後随時練習＆練習G  2/9.16.3/2郡市ﾄﾚｾﾝ大会　　　　　　　明けましておめでとう！　　　　　　　　　　　　　　　　

　５年生　　1/4､5市川招待 13日選考　その後練習＆練習試合 U-11ﾄﾚｾﾝﾘｰｸｾｶﾝﾄﾞｽﾃｰｼﾞ2/9日　決勝ﾄｰﾅﾒﾝﾄ22日　　　

  ６年生　　1/12 宮古市選抜練習G14:00ｽﾎﾟﾚｸ 13日練習試合予定ｽﾎﾟﾚｸ その後練習＆練習G 郡市ﾄﾚｾﾝ大会1/26.2/2.9日

〇試合に参加できない選手は石井ｺｰﾁ０９０-７８２４-２５４５ か関谷ｺｰﾁ０９０-４５９７-１４７６まで連絡して下さい。

　まで連絡して下さい。練習に参加できない場合は、友達等に伝えておいて下さい。

〇大会、天候等により練習予定が変更になる場合がありますので、必ず当日出掛ける前にテレホンサービスで確認して下さい

　　　　　　　　　　　　　　　　０４３６－４４－８１８２

白幡HP：http://www.sportsite.jp/sc/shirahata-fc/


