
 
 

  
 

 
 
 
 

未 来 の ス ト ラ イ カ ー！！
  当クラブでは、世界のスポーツであるサッカーを通じて、サッカーの技術の向上は言うまでもなく、子ども達が

仲間とコミュニケーションを深められるように指導しています。 

 従来の一般的な指導方法だけでなく、ゲーム形式のプログラムを多く取り入れているので、子ども達も楽しみな

がらサッカーの本質を習得できます。欧州の強豪クラブでは、育成年代は勿論、プロの選手でさえも、技術・戦

術・フィジカル・メンタル面を切り離して練習をせず、ボールを使ったトレーニングの中で全てを向上させる 「グロー

バルトレーニング」を行うのが主流になっています。当クラブではこの考え方を実践し工夫してきました。ドリブルや

フェイントを切り離して練習するのではなく、相手選手のいるゲーム形式のトレーニングの中でいかにテクニック・

判断力・戦術眼を向上させていけるか？そして強い個人を育てる為の方法にこだわっています。      

   
練習日   辰巳台スクール 火曜・木曜・（土曜・日曜も活動しています） 

      姉崎スクール  水曜・金曜 

 

 

 

場所・内容  ○辰巳台スクール（幼稚園児・小学生）＊選手コース・試合練習たくさん行いたい選手 

       辰巳台西・天然芝グランド（市原市辰巳台支所の隣） 

       辰巳台東グランド （市原市辰巳台東４丁目２番地・三井造船スポーツセンター内） 

市内公共施設人工芝 G使用する場合もあります。 

＊雨天の場合は辰巳台東グランド内体育館で行います。 

雨天等予定が変更になる場合は掲示板にてご連絡させていただきます。 

練習参加当日朝に、連絡掲示板でご確認ください。 

      

○姉崎スクール（幼稚園児・小学生）＊スクールコース楽しみながら技術のばしたい 

  他チームに登録しながらサッカーが上手になりたい選手 

姉崎公園多目的広場・有秋公園 

 

バス送迎あり！  辰巳台スクール ちはら台地区・ちはら台駅・八幡宿駅 

           姉崎スクール  有秋台地区・姉崎駅 

 

参加方法   予め電話連絡又はFAXをして頂くか、当日グランドで申込用紙に記入してください。 

 

) 

問い合わせ  三井千葉サッカークラブ事務局 〒290-0003 市原市辰巳台東４－２ 

                      TEL／FAX  ０４３６－７５－３６５７ 

       ＨＰアドレス ＊http://www.sportsite.jp/sc/mitsui chiba/ 

連絡掲示板＊http://6819.teacup.com/mituichiba/bbs        


