
2022年度船橋市女子サッカー交流会 開催要項 

1. 目 的 船橋市における女子サッカーの普及・発展のため、市内に点在する小中学生女子選手

 のレベルアップを目指すとともに、女子同士でのサッカーを経験することで継続して

 サッカーを続けていく意識の醸成を図る。 

2. 主 催 船橋市サッカー協会 女子委員会 

3. 協 力 船橋市立船橋高等学校女子サッカー部 

4. 開催期間 2022年 5月～2023年 3月の土日曜日 月 2～3回程度 

 （開催スケジュールは別紙参照） 

5. 会 場 高瀬町運動広場球技場、高瀬下水処理場上部運動広場（タカスポ） 他 

6. スタッフ 及川裕（船橋市サッカー協会女子委員長/船橋FCさざんか代表） 

 友近希菜（船橋FCさざんか監督/千葉県U-12トレセン女子コーチ） 

 清水翔太朗（市立船橋高校女子サッカー部顧問） 

 アシスタント：市立船橋高校女子サッカー部員 

7. 実施内容 ・基礎トレーニング（全学年） 

  ⇒ ドリブル、パス、トラップ等の基本プレーを継続して行う 

 ・複数人数による対人プレー（主に 5年生～中学生） 

  ⇒ 習得した技術を集団プレーや対人プレーの中で如何にして 

  発揮できるかを意識させる 

 ・ミニゲーム（全学年） 

  ⇒ サッカーの楽しさを実感する（全学年） 

  ⇒ トレーニングの成果を確認する（高学年～中学生） 

 ・交流試合（全種別） 

  ⇒ 県内外チームとの実戦を通じてトレーニングの成果を発揮し、 

  サッカーに対するモチベーション向上につなげる 

8. 対象者 市内在住・在学の女子小学生および女子中学生 

 ※サッカー経験は不問 

9. 参加費 800円／年（スポーツ安全保険加入費として） 

10. 申込方法 初回参加日程の前日までに参加申込書でメールまたは FAXにて申し込み、 

 以後は下記問い合わせ先への出欠連絡にて確認 

11. 連絡方法 参加申込者へメールで連絡及び連絡用ブログへ掲載 

12. 問い合わせ 船橋市サッカー協会女子委員会 及川裕 

 及び申し込み E-Mail： ffa.nadeshiko@gmail.com 

 F A X： 047-413-0474 

13. その他 ご参加にあたっては、新型コロナウィルス感染症対策ガイドラインに同意の上、 

 遵守いただけますようお願いします。 

  



2022年度船橋市女子サッカー交流会 

5月～6月開催予定 

月  日 時  間 会  場 内  容 

5月 22日(日) 14:00～16:00 高瀬下水処理場上部運動広場 トレーニング 

6月 4日(土) 14:00～16:00 高瀬町運動広場球技場 トレーニング 

6月 11日(土) 14:00～16:00 運動公園自由運動広場 トレーニング 

※ 7月～9月の開催予定は 6月上旬目途にご案内させていただきます。 

※ 都合により日程の追加・中止および内容変更の場合があります。 

 

 

 


