
平成２１年度 市川ＦＣ（トレセン）５年 活動報告 

 

 

活動内容 

第２１回町田JFCストライカー杯 

平成２１年度江南南少年サッカーフェスティバル 

第２５回市川招待少年サッカー大会 

日にち 
平成２１年１２月２６，２７日 

平成２２年 １月 ５， ６日 

会 場 東京都町田市内各会場・埼玉県熊谷市古河スカイ・市川市内各会場 

対戦相手 

結果 等 

【町田ストライカー杯】 

市川Ａ０－２川崎選抜     市川Ａ0－０さいたま市北部ＴＣ 

市川Ａ１－２むさしの選抜   市川Ａ２－０町田White 

市川Ａ１－１前橋Jr.（PK2-4）市川Ａ６－０京都城陽 

市川Ａ４－０町田Blue     市川Ａ１－０十和田Jr. 

【江南南招待】 

市川Ｂ１－０前橋エコー    市川Ｂ０－３ディアブロッサ高田 

市川Ｂ１－０ばらき      市川Ｂ０－０JFCファイターズ（PK4-3） 

市川Ｂ０－０ファナティコス（PK4-3） 

市川Ｂ０－２ばらき  

【市川招待】 

市川Ａ１－０足立区ＴＣ        市川A４－０千葉北 

市川Ａ４－０上野ＪＦＣ    市川Ａ１－５古河ＳＳ 

市川Ａ１－１浦安ＴＣＡ    市川Ａ６－０開智ＳＳＳ 

市川Ｂ５－０ＧＰ       市川Ｂ２－１浦安ＴＣＢ 

市川Ｂ０－０町田ＪＦＣ    市川Ｂ３－０ＦＣ千葉なのはな  

市川Ｂ２－０前橋エコー    市川Ｂ１－４江南南 

コメント 

町田と江南の各招待と市川招待には、A，B それぞれ２チームに分けて大

会に参加した。 

どの選手も精一杯頑張っていた。ピッチ外の生活もしっかりしている選手が

多かった。 

現時点では「目の前の相手に勝つ」＝「１対１に勝つ」ということを中心に

指導している。そのためには ①勇気，負けない気持ちなど強いメンタリティ

ー ②考える力，そして③技術が必要だと考えている。 

普段あまり対戦できないような強豪チーム，優秀な選手と実際にゲームをす

る中で選手自らが自分の力を認識して今後のトレーニングに役立てて欲しい

と思う。 

「１対１に強い市川」を目指し指導を続けたい。 


