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薔藝難需覇シ轟鐸霧距場
無 利k懇親会の部については若千個人負担)

1部 :遊びから通じるトレーニングメニュー紹介
講師 :普及部 スタッフ laoo～ 780
キッズ0低学年を中心としたサツカー導入期に大切なサツカァを大好きに
なつてもらうこと、また、発達段階論からいう神経系の完成期ということで体
を動かすことなどの視点から見た「サッカ‐遊び」を中心としたトレ■ニング
メニューを紹介いたします !コーチを始めたばかりの指導者必見 !指導者
の引き出し作りに楽しみながら学びましよう! 

‐

2部 :「習志野から世界へ」習志野トレセン
ー
視察

講師 :技術部 トレセンスタツフ 17う0年 1&00

習志野市トレセンでは2年前よリベクトルを合わせたトレセンとして選考会を
行い合格した各学年約25名で活動をしております。「個」を大きくすることを

目的に日々トレーニングに励んでおります:指導者も各クラブから推薦され
た公認指導者です。是非、熱気あふれる空気を共有し将来日本で活躍で

きる選手育成を共に行うていきましょう!             ‐

懇親会の部
場所 :JR津田沼駅付近 (未定)2a00～ 22Ю0
サッカー指導に携わるみんながファミリーです !懇親会の部にてサッカー談
義を含め、色々とお話をしましょう !

※お申込み
各タラプでまとめていただき6月理事会にて集計いたします :

(グランドのみの参加、懇親会のみの参加、大歓迎 !)

習志野市サッカー協会第4種委員会 普及部・技術部合同企画
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