
フィジカルトレーナー 寺田拓司
神奈川県出身 1981年6月4日生

2007年 株式会社ティップネス入社

2012年 ケイトルーバー社 サウナスウェットスーツモデル
2013年 DJモノフェスタ ケイトルーバー社 サウナスウェットスーツトレーナー出演

2017年 ドイツにてサッカー日本代表・武藤嘉紀選手の専属トレーナー就任
2018年 帰国
2018年 株式会社アスラボ 講師就任

2019年 プライベートジム「POLYVALENT.Labo」OPEN
2019年 Miss Earth Japanビューティ講師

主なアスリート顧客

サッカー元日本代表
稲本潤一

川崎フロンターレ
谷口彰悟

ニューカッスルユナイテッド
武藤嘉紀

ビーチサッカー W杯MVP
茂怜羅オズ

バスケットボール日本代表
安藤誓哉

アルバルク東京
ザック・バランスキー


